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Uniao das Freguesias de Carregado e Cadafais
Loja Social do Carregado

Regulamento Interno

Preambulo

A Loja Social do Carregado, no enquadramento legal do artigo 2419, da Constituicdo da
Republica Portuguesa, e da Lei 75/2013, de 18 de Setembro, € um espago dinamizado por
um corpo de voluntarios, com o apoio e promogao da respetiva Junta de Freguesia, que visa
a distribuicdo de bens essenciais prioritarios, de varias espécies, rentabilizando os recursos
existentes e permitindo um melhor planeamento e celeridade nas respostas adequadas as
necessidades sociais. Desenvolvera a sua atividade no territério da Unido de freguesias do
Carregado e Cadafais.

Baseada nos principios de solidariedade e partilha, pretende contribuir para a promocao,
respeito e integracdo social do individuo e da familia e comunidade, estimulando a
participagdo ativa do beneficiario (utente) e privilegiando o trabalho em Rede com os
parceiros locais disponiveis a colaborarem na area social.

A Loja Social tem assim como objetivo primeiro, através da aquisicdo/rece¢ao de bens e
prestacao de servicos, suprir as necessidades imediatas de familias carenciadas onde se
integram, preferencialmente, criangas e jovens que apresentem necessidades basicas de
subsisténcia, bem como idosos com fracos recursos.

Pretende envolver um conjunto de entidades publicas e privadas que, mediante a concessao
de donativos em dinheiro (ao abrigo do Estatuto dos Beneficios Fiscais) ou em espécie,
contribuam para atenuar os efeitos da pobreza e exclusdo social.

No ambito da participacao ativa dos beneficiarios (utentes), pretende dinamizar a troca de
bens, tendo em vista uma mudanga de mentalidades no sentido de uma maior protecao
ambiental e de eliminacdo de comportamentos consumistas, fomentando o aproveitamento e
reutilizacao de bens.

Este Regulamento tem natureza flexivel, podendo vir a ser atualizado e reajustado face as
necessidades e realidade local, sempre que se justificar.

Capitulo |
Disposi¢ées Gerais
Artigo 1°
Ambito

O presente documento define o enquadramento, os objetivos e a estrutura da Loja Social do
Carregado.
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Artigo 2°
Enquadramento

A Loja Social é promovida pela Junta de Freguesia da Unido das freguesias de Carregado e
Cadafais, e é constituida por um corpo de voluntarios de agédo social, nhomeados por
deliberacao do executivo da Junta e identificada na Rede Social.

Artigo 3°
Objetivos

1. A Loja Social visa combater a pobreza e a exclusdo social, promovendo a melhoria das
condi¢cdes de vida dos cidadaos em situagcao socialmente mais vulneravel:

a) Intervindo junto da comunidade, dinamizando um movimento de solidariedade coletiva que
estimule a doagéo e recolha de bens em excesso e a sua redistribuicdo.

b) Envolvendo os parceiros da Rede Social, de acordo com os principios da subsidiariedade,
articulagéo e participagéo que lhe estdo subjacentes.

2. No ambito dos objetivos a que se propde, a Loja Social promovera a atividade agricola, na
modalidade Hortas Sociais Urbanas.

Artigo 4°
Estrutura

1. A organizacdo, coordenagdo e funcionamento da Loja Social cabem ao corpo de
voluntarios, nomeados por deliberacao do executivo da Junta.

2. Para o seu funcionamento, a Loja Social recorrerd a colaboragdo de trabalho
voluntario.

Artigo 5°
Localizagcéao

A Loja Social funcionara em instalagbes definidas pelo Presidente da Junta.
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Capitulo Il
Funcionamento
Artigo 6°

Competéncias

S&o competéncias da estrutura responsavel pela organizagéo e coordenagao da Loja Social:

1.

Promover, dinamizar e divulgar campanhas periédicas de angariacdo de bens,
dirigidas quer a comunidade a titulo individual (pessoas) quer coletivas (empresas e
organizagdes);

Gerir os recursos humanos afetados, nomeadamente assegurar agées de selecéo e
recrutamento, formacao, acolhimento e integragdo dos voluntarios colaboradores da
loja social;

Afixar e manter atualizados os horarios de funcionamento e de abertura ao publico, os
quadros de voluntarios e pessoal ligado a loja social e as normas da sua utilizagao;
Garantir a eficacia da resposta social, assegurando o bem-estar dos beneficiarios e o
respeito pela sua dignidade, fomentando a participagao de voluntarios na dindmica da
loja social;

Cabe ao executivo da Junta assegurar a supervisdo dos procedimentos de controlo e,
de um modo geral, o cumprimento das normas de funcionamento da loja social, gestao
e informacgéao, nos termos descritos no artigo seguinte.

Artigo 7°

Atribuicdes

Séo atribuicbes da estrutura ligada ao funcionamento da Loja Social, implementar os
procedimentos administrativos de gestdo, controlo e informacdo que garantam a
transparéncia e rigor na circulagao de bens, com suporte nos seguintes documentos ou outros
gue se revelem necessarios:

1.
2.

“Ficha de Pedido de Apoio Social” com as respetivas cépias dos documentos.
“Cartao de Beneficiario” onde ficarao registadas as visitas com as respetivas doagoes.

“Lista de doacgbes”, onde ficarao registadas as entregas individuais ou coletivas de
bens.
“Lista de entrada e saidas”, que assegure o controlo de entradas e saidas de bens.
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Artigo 8°
Gratuitidade dos bens e das formas de cooperagao

1. Os bens que circulam através da Loja Social sdo cedidos a titulo gratuito, como todas
as formas de cooperacgao externa, que concorram para o seu funcionamento.

2. Quando se justificar, e submetido ao Conselho de Analise, os bens disponiveis na Loja
Social poderao ser disponibilizados mediante uma retribuicdo simbdlica em dinheiro,
no ambito do principio do ndo desperdicio e do ndo consumismo.

Artigo 9°
Tipos de bens

1. Para a prossecucao dos seus fins, a Loja Social recebe bens, que devem obedecer a
critérios de utilidade para os fins a que se destinam, nomeadamente:

a) Téxteis/Vestuario (atoalhados, cobertores, lencbis, edreddes, roupas de bebé,

crianca e adulto);

b) Brinquedos, material escolar didatico e ludico;

c) Mobiliario; equipamentos domésticos, eletrodomésticos e artigos de decoragao;

d) Acessorios, calgado (cintos, bijutaria, sapatos e outros);

e) Produtos de higiene pessoal e doméstica;
f) Bens alimentares.

2. Distribuicdo de refeigbes confecionadas, obtidas junto de restaurantes aderentes,
evitando o desperdicio de produtos alimentares.

3. Banco de livros escolares

4. E ainda, quaisquer outros bens oferecidos, compativeis com os fins da Loja Social e
as suas condigdes logisticas operacionais.

Artigo 10°

Funcionamento da Loja Social

Cabe aos responsaveis pela Loja Social garantir o seu funcionamento assegurando as
seguintes tarefas:
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a) Proceder a abertura da Loja Social ao publico utente dentro dos horarios de abertura em
cada momento aprovados e divulgados;

b) Atender os utentes da Loja Social, com cordialidade e simpatia, fazendo cumprir as

regras de utilizagdo aprovadas;

c) Registar em cartdo de beneficiario os bens atribuidos, de acordo com as regras de

atribuicao;

d) Organizar 0 armazenamento de bens em loja e proceder a reposigbes quando

possivel;

e) Contabilizar o produto das entradas e saidas de doadores e utentes.

Artigo 11¢
Beneficiarios da Loja Social

Podem ser beneficiarios da Loja Social, os individuos ou os agregados familiares que
em resultado da avaliagao técnica, sejam identificados em situagéo de caréncia social
e econémica.

Artigo 12°
Critérios de Selecao

1. O processo de admisséo é feito mediante critérios de sele¢@o previamente definidos, de
forma a prosseguir os objetivos propostos pela Loja Social, que visa apoiar familias
carenciadas.

2. Familias ou pessoas carenciadas podem ser identificadas pelos seguintes critérios:
baixo rendimento do agregado familiar; desemprego prolongado; situacoes de prisao,
morte, doenga, separacao e abandono; pensionistas do regime nao contributivo; nimero
de pessoas do agregado familiar; situagdes de catastrofe.

3. Entendem-se por familias carenciadas aquelas cujo rendimento mensal, per capita do
agregado familiar, seja igual ou inferior ao valor da Pensao Social.
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Artigo 13°

Inscricao

Para efeitos de admissao, os agregados familiares preenchem a Ficha de Pedido de Apoio
Social.

1. Da Ficha de Pedido de Apoio Social constam os seguintes elementos (fotocépias):
a) Cartao de cidadao ou Bl e NIF;
b) Numero de beneficiario da Seguranca Social;
c) Rendimento do Agregado familiar (vencimentos, pensées, abonos, subsidios);
d) Inscricao no Centro de Emprego e na Segurancga Social (em caso de
desemprego).
Despesas fixas:
1) Agua, luz, gas;
2) Contrato de arrendamento.
3) Despesas de saude (em caso de doenca crénica).

Artigo 14°
Conselho de Andlise

1. O Conselho de Andlise é formado em numero impar, pelo executivo da Junta, por um
representante da Assembleia de Freguesia e pelo corpo de voluntarios nomeados.

2. O Conselho sé podera funcionar com o minimo de 3 elementos, sendo que as
decisOes deverdo ser tomadas por maioria simples.

3. O Conselho reunira de seis em seis meses, aquando da elaboracao do relatério de
atividades que sera apresentado junto da prestacdo de contas, e sempre que se
justificar.

Artigo 15°
Gestdo de donativos

1. Os donativos, em géneros, doados por particulares, serdo canalizados para a Loja
social.
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2. Os donativos em dinheiro, efetuados por particulares ou empresas, provenientes de
iniciativas de angariacao de fundos serdo aceites pela Junta de Freguesia que devera
passar um recibo com o respetivo montante.

3. Os bens doados pela Loja Social sdo inventariados e registados.

4. As entidades doadoras de bens/servigcos sdo contabilizadas.

Artigo 16°
Reencaminhamento de bens

A Loja Social podera, quando se justifique por razées de excesso de bens e/ou auséncia de
procura ou consumo, proceder ao seu reencaminhamento para outras organizagdes, cuja
missao corresponda aos mesmos objetivos.

Artigo 17°
Duvidas e Omissoes

Todas as duvidas ou omissdes, suscitadas na interpretacdo e aplicagdo deste regulamento,
serao analisadas pelo Conselho de Analise.

Artigo 18°
Entrada em vigor e funcionamento

O presente Regulamento entra em vigor no dia imediatamente seguinte a sua aprovagéao pela
Assembleia de Freguesia, devendo ser revisto no inicio de cada mandato.

Aprovado em Assembleia de Freguesia no dia 30 de Dezembro de 2013



